
Lista de ingredientes para la receta Budín de
Amapolas

Ingredientes

Leche 100 cc
Manteca 100 g
Azucar 60 g
Ralladura de limón 1/2 Unidades
Yemas 4 Unidades
Harina 80 g
Claras 4 Unidades
Polvo leudante 5 g
Semillas de Amapola 100 g
Almendras en polvo 50 g
Azucar impalpable 100 g


