
Lista de ingredientes para la receta Bruschetta

Para la bruschetta

Manteca 100 g
Perejil Cantidad necesaria
Pan de campo 1 Unidad
Hongos gírgola 200 g
Vino Blanco 100 cc
Pimienta Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes
Sal Cantidad necesaria
Hongos de pino frescos 200 g
Tomillo Cantidad necesaria

Para la pasta

Arvejas 150 g
Pimiento rojo 1 Unidad
Zanahoria 200 g
Aceite de Sésamo Cantidad necesaria
Salsa Teriyaki A gusto
Sal Cantidad necesaria
Brotes de soja A gusto
Espaghetti integral
Aceite Cantidad necesaria
Maní 100 g
Jengibre 30 g


