Listadeingredientes paralareceta Browniede
Frijol Negro

| ngredientes

Aceite de coco 1/2 Taza
Huevos 4 Unidades

Frijoles negros cocidos 3 Tazas
Azucar 1 Taza

EsenciaDe Vainilla 2 cditas.
Cacao en Polvo 1 Taza
Mantecade mani 1/2 Taza

Mi€l 4 cdas

Polvo de hornear 1 cdita

Sal de mar 1/2 cdita

Praliné de mani

Azucar 2 Tazas

Agual/2 Taza

Limon para su jugo 1/2 unidad
Mani Tostado 1 Taza
Mantequilla 1l cda



