Listadeingredientes paralareceta Browniede
Algarroba

Armado

e Arandanosc/n

¢ Nueces pecan acarameladas ¢/n
¢ Hojas de mentac/n

e Frambuesas c/n

Brownie

Aceite de girasol 360 Gramos
AzUcar integral 120 Gramos
EsenciaDe Vainilla20 c.c.
FeculaDe Maiz 60 Gramos
Harinaintegral 600 Gramos
Harina de algarroba 270 Gramos
L eche de castafias de caju 360 c.c.
Nueces pecan picadas 300 Gramos
Polvo de hornear 25 Gramos

Sal Marina 1 Pizca

Semillas de Chia 40 Gramos
Tofu 540 Gramos

Crema vegana de frutosrojos

e Aceite de coco neutro 120 Gramos
¢ Arandanos 150 Gramos

Azucar integral 200 Gramos
EsenciaDe Vainilla30 c.c.
Frambuesas 150 Gramos

L eche de amendras 60 c.c.

Tofu 440 Gramos



