
Lista de ingredientes para la receta Brócoli y
coliflor al horno con salsa de jitomate horneado

Ingredientes

Brócoli y coliflor cocidos en agua con sal
Diente de ajo 1
Tomillo A gusto
Sal en grano A gusto
Jitomates cherry 2 Taza
Leche 1 Taza
Requeson 2 Taza


