Listadeingredientes paralareceta Brochets

I ngredientes

Ajoradlado 1 Diente

Salsa De Pescado 1 cda.

Jengibre rallado 1 cdita

Vinagre de jerez 50 cc

Huevo 1 Unidad

Azucar rubia 20 Cantidad necesaria
Nira (cebolla de verdeo china) 30 Ramas
Salsa Teriyaki 300 cc

Cilantro 1 Paquete

Salsa de ostras 50 cc

Pollo 800 g

Langostinos crudos 300 g

Semillas de sésamo blancas A gusto
Bondiola de cerdo 400 g

Pan Rallado 50 g

Lemon grass 15 Varas

Pulpo1 1/2k

Cafiade azlcar 1 vara



