
Lista de ingredientes para la receta Brochetas de
frutas

Brochettas

Fresas A gusto
Aceite De Oliva 2 cdas.
Pera 1 Unidad
Ciruelas 2 Unidades
Frambuesas A gusto
Plátano 1 Unidad
Harina Cantidad necesaria

Jarabe

Jugo de Limón 1 cdita.
Agua 1 Taza
Cascara de naranja 1 Tira
Azucar 1 Taza
Romero 1 Rama

Mousse

Crema de leche 300 grs.
Queso de cabra fresco 200 g
Azucar 1 cda.

Tempura

Yema 1 Unidad
Harina De Arroz 1 Taza
Hielo 2 Cubos
Harina de trigo 1 Taza
Agua mineral con gas 1/2 Taza


