Listadeingredientes paralareceta Brochetasde
filete en cascabel con compota de pifia

| ngredientes

CebollaMorada 100 Cantidad necesaria
Agua Cantidad necesaria

Carne de cerdo 600 g

Pifia200 g

Cebolla60 g

Aceite De Oliva 20 cc

Compota de pifia

e Ciruelaspasas40g

¢ Vinagre de cafa 50 cc
e Jengibreraiz 1 Unidad
e Pifia400g

e Azlcar Negra 100 grs.

Decor acion

e Pifial Unidad
e Azucar 2 cdas.
e Aceite DeOlival cda.

Guarnicion

e Salsadesoja20 cc
Azucar 100 grs.
Jengibreraiz 1 Unidad
Aceite De Oliva20 cc
Naranja 1 Unidad

Jugo de Naranja 100 cc

M arinada

Chile Gugjillo 2 Unidades
Agua Cantidad necesaria
Pimienta Negraen grano 1 cda.
Ajo 1 Diente

Sal Unapizca

Cebolla60 g

Comino 1 cda

Chile cascabel 2 Unidades



Varios

¢ Hojas de pldtano 4 Unidades
e Ciboulette



