
Lista de ingredientes para la receta Bouillabaisse

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Anís estrellal c/n
Azafrán c/n
Cabezas de pescado para sopa 1 Kilo
Cascara de naranja c/n
Cebolla finamente picada 1 unidad
Dientes de ajo picados finamente 4 Unidades
Hinojo en trozos 1 unidad
Jitomates pelados, sin semilla y cortados en cubos 3 Unidades
Laurel c/n
Papas peladas, cocidas y picadas en cubos 3 Unidades
Perejil c/n
Poro finamente picado 1/2 unidad
Rape 1 unidad
Rocot 1 unidad
Salmonete 1 unidad
Salsa alioli c/n
Sal y Pimienta c/n


