Listadeingredientes paralareceta Bote

I ngredientes

Agua3Litros

Agujaderes 500 grs

Col /2 Unidad

Canelac/n

Chamorro de cerdo 1/2 Kilo
Chayote 1 Unidad

Chicharos 2 Tazas

Chiles de &bol 2 Unidades
Chiles mulatos 2 Unidades
Ajo 2 Dientes

Hierbas de olor (mejorana, tomillo, laurel) c/n
Chiles pasilla 2 Unidades
Mantequilla 2 cdas

Muslos de Pollo 1/2 Kilo
Zanahorias 2 Unidades
Orégano fresco picado 1/2 cda
Papas blancas 3 Unidades
Pimientagorda c/n

Pimienta Negra ¢/n

Pulque 1/2 Litro

Sal ¢/n

Semillas de comino 1/2 cdita
Semillas De Anis 1/2 cdita
Tocino 200 grs

Acompanamiento

e Limonesc/n

e Cilantro Picado 3/4 Taza
e Tortillas De Maiz c/n

e Cebollapicadal/2 Taza



