
Lista de ingredientes para la receta Bondiola de
cerdo con aroma de canela

Ingredientes

Sal A gusto
Clavo De Olor A gusto
Bondiola de cerdo 1 Unidad
Canela en rama Cantidad necesaria

Guarnición

Papas 2 Unidades
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Orejones 200 g
Manteca 50 g
Zanahoria 1 Unidad
Azucar 1 cda.
Puerros 2 Unidades


