
Lista de ingredientes para la receta Bondiola con
Puré de Batatas

Ingredientes

Anís| c/n A gusto
Cebolla c/n A gusto
Cerveza c/n A gusto
Apio c/n A gusto
Tomillo c/n A gusto
Canela en rama c/n A gusto
Sal y Pimienta c/n A gusto
Laurel c/n A gusto
Puerro c/n A gusto
Zanahoria c/n A gusto

Puré de Batatas

Agua c/n A gusto
BATATA c/n A gusto
Leche c/n A gusto
Sal y Pimienta c/n A gusto
Laurel c/n A gusto
Mantequilla c/n A gusto
Miel c/n A gusto
Jengibre c/n A gusto
Ajo c/n A gusto


