
Lista de ingredientes para la receta Bolitas de
Carne en Caldo con Arroz

Bolitas de carne

Carne de cerdo molida 200 Gramos
Carne de res molida 200 Gramos
Cebolla 1/4 unidad
Clave de olor 2 Unidades
Jitomates sin piel y picados 2 Unidades
Maíz para tortilla 3 cdas
Pimienta gorda 4 Unidades
Sal de grano 1 Pizca

Caldo de arroz

Aceite 100 miliitros
Cebolla 1/4 unidad
Chile Jalapeño o Cuaresmeño 1 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Caldo de res 1 Taza
Jitomate sin piel 2 Unidades
Arroz 1 Taza
Sal c/n


