Listadeingredientes para lareceta Boeuf
burguignon

| ngredientes

Bouquet garnie 1 Unidad
Roast Beef 500 g

Cebolla1 Unidad

Fondo oscuro de res 200 cc
Extracto De Tomate 1 cda.
Pimienta Negraen grano 1 cda.
Ajo 3 Dientes

Tomate 1 Unidad

Echalotte 1 Unidad

Vino Tinto 500 cc

Cognac 1 Medida

Zanahoria 1 Unidad

Harina 2 cdas.

Aceite Cantidad necesaria
Pergjil picado Cantidad necesaria

Guarnicion

¢ Manteca Cantidad necesaria
e Champifiones 6 Unidades

e Cebollagrelot 5 Unidades

¢ Panceta ahumada 150 g



