Listadeingredientes paralareceta Bocaditos de
ricottay espinacas

| ngredientes

Tomates cherry Cantidad necesaria
Sésamo negro Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Espinaca 20 Hojas

Hojas de masa brick /filo 5 Hojas
Sal Cantidad necesaria

Ricotta 200 g

Mantequilla derretida o aceite 100 g
Mezclum de verdes Cantidad necesaria
Miel 1 cda

Parmesano en polvo 30 g

Pifiones tostados 1 Pufiado

Tomate frio 100 g



