Listadeingredientes paralareceta Bocadillo de
Polpette

| ngredientes

e Salsadetomate caserac/n

Albondigas

Carne picada de terneray cerdo 1 Kilo

Huevos 2 Unidades

Ajo 1 Diente

Leche 40 c.c.

Nuez Moscada 1 cdta

Pan Rallado 2 cdas

Pergjil 1 cda

Queso pecorino ralado 4 cdas

Salchichas frescas o longaniza fresca sin tripa 4 Unidades
Sal y Pimientac/n

Armado

¢ Bollos de pan 4 Unidades
e Mozzarellarallada 100 Gramos

Fritura

e Harina 2 cdas
e Aceite De Olivac/n



