Listadeingredientes paralareceta Bife chermoula

I ngredientes

e Caldo deverduras 1 Taza
e Bifedechorizo 2 k
e Aceite De Oliva40 cc

Guarnicion

Berenjenas 3 Unidades

Papas medianas 5 Unidades

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Paprika 1 cdita.

Ajo 1 Cabeza

Pasta chermoula

Sal A gusto

Semillas de cilantro 1 cdita.
Cebolla1 Unidad

Azafran 1 Cpsula

Jugo de Limén 1 Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Cilantro 1/2 Taza

Harissa Una pizca

Comino 1/2 cdita.

Pergjil 1 Taza



