
Lista de ingredientes para la receta Banana split
con helado de vainilla

Bizcocho de sifón

Aceite De Maíz 10 cc
Yemas 5 Unidades
Azucar 100 grs.
Harina 25 grs.
Bióxido de titanio 70 Cantidad necesaria
Polvo de Almendras 90 grs.
Claras 5 Unidades
Gas para sifón 4 Unidades

Decoración

Nueces Cantidad necesaria
Salsa de fresas Cantidad necesaria
Cocoa Cantidad necesaria

Helado de vainilla

Leche 240 cc
Crema 240 Ml.
Yemas de huevo 140 grs.
Azucar 100 grs.
Vaina de vainilla 1 Unidad
Sal Una pizca
Miel de maiz 10 g

Timbalito de plátano caramelizado

Azucar 120 grs.
Miel de maiz 30 g
Plátano tabasco 6 Unidades
Mantequilla 120 grs.

Trufa de chocolate

Crema 240 Ml.
Chocolate 290 g
Miel de maiz 55 g
Mantequilla 300 grs.


