
Lista de ingredientes para la receta Azafrán,
manzana y chocolate

Crema de chocolate

Azucar 50 grs.
Crema de leche 150 grs.
Leche 450 g
Manteca pomada 40 grs.
Chocolate cobertura negra picado 450 g

Crema inglesa de azafrán

Azafrán en polvo 1 cda.
Azucar 50 grs.
Crema de leche 200 grs.
Leche 300 g
Hojas de gelatina 1 g
Yemas 100 g

Manzanas con miel

Manzanas verdes 250 g
Azucar 40 grs.
Agua 4 cdas.
Miel 40 grs.

Varios

Hojaldre 1 Plancha
Piñones tostados 16 Unidades
Pistilos de azafrán Cantidad necesaria


