
Lista de ingredientes para la receta Arroz con
Pollo de Fernando Trujillo

Ingredientes

Hoja de plátano c/n
Cebolla 1 Unidad
Alcaparras 2 cdas
Arroz 2 Tazas
Pimiento rojo 1/2 Unidad
Caldo 500 Mililitros
Cerveza 500 Mililitros
Condimento completo 1 cda
Habichuelas 50 grs
Hogao 2 cdas
Arvejas 1/2 Taza
Pollo 4 Piezas
Puré de zanahoria 2 cdas
Ajo 1 Unidad
Zanahoria 1 Unidad

Condimento

Hojas de Laurel 2 Unidades
Achiote 1 cda
Ajo en polvo 1 cda
Comino 1 cda
Cúrcuma 1 cda
Sal gruesa c/n
Tomillo 1 cda


