Listadeingredientes paralareceta Arroz con
Pollo con Habichuelas Guisadas

| ngredientes

e Aceite Vegeta c/n

Aceite con achiote ¢/n

Arroz grano largo cocido 500 grs
Cebolla1 unidad

Cilantro c/n

Ajo 2 Dientes

Morrén Verde 1 unidad

Pollo 1 unidad

Sal ¢/n

Por otos guisados

Calabaza 150 grs.

Caldoc/n

Cebolla 1 unidad

Cilantro c/n

Jamon 200 grs

Morron Rojo 1 unidad

Porotos rosados cocidos 300 grs
Salsa de tomate 100 grs

Ajo 2 Unidades



