Listadeingredientes paralareceta Arroz con
omelette

| ngredientes

e Mayonesa 1 cda

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
e Aceite De Oliva Cantidad deseada
e Sake 2 cdas.

e Arroz japonés cocido 250 g
e Berenjenachical Unidad
e Cebollapicada’50 g
e Cebollade verdeo picada50 g
e Chorizoseco50g

e Huevos 2 Unidades

e Salsade soja?2 cdas.

e Lechelcda

e Girgolas50g

e Ajo 1/2 Diente

e Sal Cantidad deseada



