
Lista de ingredientes para la receta Arroz con
Lenteja

Arroz

Sal c/n A gusto
Agua c/n A gusto
Agua 1/2 ta
Arroz de grano largo remojado 1 ta
Cebolla frita 3 cdas
Liquido de la cocción de las lentejas 2 cdas

Cebolla Frita

Aceite De Maíz 1/2 lt
Cebolla 3 Unidades

Lentejas

Sal c/n A gusto
Agua 3 ta
Lentejas remolajadas 1 ta


