
Lista de ingredientes para la receta Arroz con
leche, átomo de crema catalana y crujiente de
canela

Arroz con leche

Azucar 150 grs.
Canela en rama 1 Unidad
Leche 1 Ml.
Arroz 250 grs.
Cascara de limon 1 Tira
Leche Condensada 1 Latas

Caramelo

Manteca 10 g
Azucar 250 grs.

Crema catalana

Leche 250 cc
Yemas 5 Unidades
Azucar 75 grs.
Crema de leche 250 grs.
Fecula De Maiz 5 grs.
Gelatina 5 cdita. de te
Canela en rama 1 Unidad
Cascara de naranja 1 Tira

Varios

Azucar Cantidad necesaria
Arroz inflado 100 g
Flores organicas A gusto
Canela En Polvo Cantidad necesaria
Frutas Rojas  


