
Lista de ingredientes para la receta Arroz a la
Boloñesa

Ingredientes

Hojas de Laurel 4 Unidades
Aceite c/n
Ají molido 1 cdita
Arroz Carnaroli 400 grs
Ajo picado 2 Dientes
Caldo c/n
Carne picada 400 grs
Cebolla picada 1 unidad
Extracto De Tomate 1 cda
Manteca 1 cda
Manteca 50 grs
Panceta picada 100 grs
Pimienta c/n
Queso Parmesano 100 grs
Sal c/n
Tomate pelado, sin semillas y cubeteado 400 grs
Vino Marsala 80 c.c.
Zanahoria rallada 2 Unidades


