Listadeingredientes paralareceta Arrollado de
zapallo plomo y mascar pone

| ngredientes

e Zapallo plomo 1 Unidad

Bebida sugerida

e Oporto

Opcional

e Arrope de algarrobo
e Semillas de zapallo tostadas

Pionono

e Purédezapallo 100 g
e Azucar 100 grs.

e Harina50 grs.

e Huevos 4 Unidades

e MantecalOg

Relleno

e Semillas de zapallo tostadas 30 g
e Oporto 1 cda.

e Arrope de agarrobo 1 cda.

e Mascarpone 500 grs.

e Grapal cda



