Lista deingredientes paralareceta Arepas

I ngredientes

e Agua?2 1/2 Tazas
¢ Harina pan (Harina Venezolana) 2 Tazas
e Sal Unapizca

Reina pepeada

e Jugo de Limon 4 cdas.
Queso Blanco 200 g

Sal A gusto

Cebollade verdeo 1 Planta
Cebollablanca 1 Unidad
Pollo / Pechugas 2 Unidad
Queso Pategras rallado 200 g
Cilantro Picado 3 cdas.

Palta madura 3 Unidad

Salsa Roja

Jugo de Limon 2 cdas.

Chile 1 Cantidad necesaria

Sal A gusto

Salsa Tabasco 3 Gotas

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Cilantro 1 cda.

Tomates 3 Unidades

Cebolla de verdeo (la parte verde) 1 Unidad
CebollaMorada 1 Unidades

Granos de choclo 1 Taza



