Lista deingredientes paralareceta Apichado de
Cerdo

| ngredientes

Platano verde 1 Unidad
Aceitec/n

Cacahuate tostado 100 grs
Cilantro Picado 1 cda
Cocona 1 Unidad

Comino ¢/n

Costillas de cerdo 1/2 Kilo
Harinade Maiz 2 cdas
Cddo decarne 1/2 Litro
Mishquina 2 cdas
Orégano ¢/n
CebollaMorada 1/2 Unidad
PASTA DE AJO ¢/n

Sal ¢/n



