Listadeingredientes paralareceta Anillosde
dorado

| ngredientes

Tomillo 1 cdita.

Batatas 2 Unidades

Papas 2 Unidades

Pergjil 1 cdita.

Ciboulette 1 cdita

Sal y Pimienta A gusto
Filetes de dorado 2 Unidades
Huevo 1 Unidad

Mandioca 1 Unidad

Queso Parmesano Rallado 150 g
Aceite De Oliva50 cc
Orégano 1 cdita.

Salsa

e Almendras 150 g

Vino Blanco 400 cc
Sal y Pimienta A gusto
Limon 1 Unidad
Pergjil 1 cda.



