
Lista de ingredientes para la receta Alegrías

Ingredientes

Amaranto 100 grs
Nueces 1/4 Tazas
Semillas De Calabaza 1/4 Taza
Jugo de Limón 1 cdita
Maní Tostado 1/4 Taza
Piloncillo o Panela 1 Unidad
Pasas de Uva 1/4 Taza
Miel 1/4 Taza


