
Lista de ingredientes para la receta Albóndigas de
Pollo en Caldo

Albóndigas

Aceite de vegetal 50 miliitros
Carne molida de pollo 500 Gramos
Perejil fresco 4 Ramas
Pimienta negra molida c/n
Queso Parmesano Rallado 90 Gramos

Caldo

Aceite De Oliva 50 miliitros
Arúgula 150 Gramos
Caldo De Pollo 2 Litros
Cebolla 1/4 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Apio 4 Ramas
Sal c/n


