Listadeingredientes paralareceta Albondigasde
Carne

Albondigas

Leche 50 cc

Cebolla 1 Unidad
Aceite c/n
Carnederes1y 1/2 Kilo
Miga de pan 2 Rodgjas
Ajo 1 Diente

Pergil c/n

Zanahoria 1l Unidad

Salsa

e Cebollal Unidad
Laurel 2 Hojas
Tomates 4 Unidades
Ajo 1 Diente

Sal y Pimientac/n
Aceite De Olivac/n
Zanahoria 2 Unidades



