Listadeingredientes paralareceta Canelon de
Aguacate Relleno de M ariscos

| ngredientes

Buey de mar o Cangrejo 200 grs
Cebollade verdeo 10 grs
Ciboulette picado 1 cda

Claras de huevo cocido 4 Unidades
Cora del buey de mar o cangrejo 50 grs
Gambas cocidas 8 Unidades
Huevas de salmén ¢/n

Mayonesa 30 grs

Salsalnglesa 1 Chorrito

Aceite De Olivac/n

Aguacates 4 Unidades

Y ema de huevo cocido 1 unidad



