Listadeingredientes paralareceta Arroz Negro
con Calamares

| ngredientes
e Arroz Carnaroli 500 Gramos
e Calamares1Kilo
e Cado de pescado ¢/n
e Cebollal unidad
¢ Dientesde go 2 Unidades
e Meroc/n
e Morron Verde 1 unidad
e Perdil c/n
e Pimentén 1 cda
¢ Pimientade Cayena 1 cdta
e Pulpitosc/n
e Rodgjasdelimoén c/n
e Sal entrefinac/n
¢ Tintade caamar 2 Paguetes
e Tomates en cubos sin semillas 200 Gramos

Salsa Tartara

e Ajoralado 1 unidad

e Cebollitas en vinagre 30 Gramos
e Mayonesa 200 Gramos

e Pergjil picado 2 cdas



