
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
pescado

Ingredientes

Lima 1 Unidad
Aceite de oliva virgen
Escarola
Ajo 2 Dientes
Granos de granada 2 cdas.
Guindilla cayena 1 Unidad
Pan duro 1 Rodaja
Perejil fresco
Pescado
Pimienta
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Sal
Vinagre de jerez


